Finlandia,
czyll sisu

usisz wpierw zrozumieé sisu. Od
tego momentu jest tylko ltatwiej. ,Nie da
sie jednoznacznie wytlumaczyé. Watpie,
czy jakikolwiek Fin potrafitby w pelni obja-
$nié. Mozna nazwad to nieugieto$cig, mozna
nazwaé glupota, mozna nazwaé silng wola
— wszystkie okresSlenia sa poprawne. Wedlug
mnie, chodzi gléwnie o umiejetnosé kon-
czenia tego, co sie zaczelo, niezaleznie czy
méwimy o przebijaniu sie przez kamien,
czy o czymkolwiek innym. Chodzi o dopro-
wadzenie sprawy do kofica, bez wzgledu na
trudnosci, jakie sie spotyka w trakcie” — tak
tlumaczy fenomen sisu znajoma z Helsinek,
Yeoma.

Fifisko$¢ rozbija sie o sisu. Fifisko§¢ zako-
rzeniona jest w sisu. Czerpie energi¢ z sisu.
Czerpie pomyst na ksztalt Swiata z sisu.
Znajduje realizacje zamierzef poprzez sisu.
Jest jednak nie do zdobycia i nie do kupienia.
Jest niewidoczne, niematerialne, nieuchwyt-
ne. Da si¢ jednak wyczué i to przeszkadza.
Na poczatku przeszkadza, bowiem wydaje
sie przeszkoda nie do przesuniecia na drodze
komunikacji. Zdaje sie opuszczona zaluzja.
Z zatrzymanym po naszej stronie wrazeniem
podgladu, bycia podgladanym. Musi uptyna¢
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czas. Dopiero gdy poczujemy sisu jako catosé,
jest tatwiej. Pojedyncze bowiem przejawy
szkodza, s3 falszywymi znaleziskami — utla-
twiajagcymi, lecz skrzywiajagcymi whasciwy
ksztalt — miniteoriami. Ustawiajg fifisko§¢
wrogo, obco, nieprzychylnie.

We wrze$niu 2011 roku wyjechalam do
Turku w ramach program stypendialnego Era-
smus. Studiowatam w Arts Academy (TUAS
Turku), na wydziale Performing Arts, gdzie
przebywalam do grudnia. Kursy, na jakie
zdecydowatam sie uczeszczaé, byly zwigzane
w wigkszosci z wydziatem lalkarskim (Puppe-
try Department). Ta decyzja okazala si¢ sko-
kiem w nieznanej gtebokosci wode, w ktorej
utrzymywanie sie na powierzchni wymagato
maksymalnej koncentracji i uwagi. Bylam
bowiem traktowana jak regularny plywak,
mimo ze zasadniczym polem mojej dziatalno-
Sci jest rezyseria dramatu. Nie zaltuje decyzji.
Od wrzesnia do pazdziernika 2011 pracowa-
li$my nad performansem/widowiskiem, ktore
byto gwozdziem programu obchodéw mia-
sta Turku jako Europejskiej Stolicy Kultury.
Przedstawienie Abduction of Europa, wspdl-
nymi sifami zbudowane przez studentow II
i IV roku lalkarstwa wraz z rosyjskim Teatrem
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ARHE, miato premiere dnia 11 pazdziernika
w przestrzeni basenu Samppalinna. Zostato
poprzedzone warsztatami z Yang Tumina,
Maximem Isaevem oraz Pavlem Semchen-
ko (performerami, rezyserami i aktorami
rosyjskimi, wspottworcami Teatru ARHE).
W trakcie warsztatéw przygotowywalismy
szczegblowa koncepcje widowiska, rozpo-
czynajac od prostych odpowiedzi na pytania
(czym jest mit porwania Europy dla nas dzi$,
czym jest Europa w tej historii, znaczenie
metamorfoz Zeusa itd.), poprzez praktyczny
etap, jakim bylo budowanie poszczegdlnych
elementow przedstawienia. Sktadalo si¢ na
to: przygotowywanie projektéw scenograficz-
nych, makiet, szkicow, schematow realizacyj-
nych, a takze po prostu pomystéw i inspiracji.
Nastepnie konfrontowali$my je, komentowa-
liSmy, krytykowaliSmy, ostatecznie odrzuca-
jac badz tez wlaczajac do projektu, o czym
wspdlnie decydowalismy. Znakomita wiek-
szo$¢ proponowanych rozwigzai przygoto-
wywana byla z produktéw wtérnych. Miato
to swdj urok — przeszukiwanie second-han-
déw, pchlich targéw, targdw staroci, a takze
ztomowisk, sktadowisk odpadéw i tak dalej,
w poszukiwaniu odpowiedniego materiatu.
Ten etap przygotowan koncepcyjnych oraz
techniczno-realizacyjnych byt drugim w kolej-
nosci, wpisanym we wspélprace z ARHE
i rozpoczat sie od polowy wrze$nia. Przez
pierwsze dwa tygodnie jednakze pracowa-
liSmy z cialem i przestrzenig. SzukaliSmy
naszych wewnetrznych zrédet wyrazu, nastep-
nie wykorzystujac je do wyrazenia standw,
sensOw i fragmentow opowiesci nie poprzez
psychologiczne rozszyfrowanie tematéw, lecz
poprzez intensywna koncentracje i dziatania
fizyczne. Poza tym - szukanie wspdlnych
rytméw, wykorzystywanie obiektéw znale-
zionych, przypadkowych i pozbawianie ich
przypisanej funkeji, nadawanie nowych, abs-
trakcyjnych senséw i znaczef. Pozwalanie

materii przeméwié. Praca ta okazata sie nie-
zbednym etapem przygotowujacym nas do
realizacji przedstawienia Abduction of Europa
w takim ksztalcie, jaki ostatecznie uzyskato.

Kursy, na ktoére uczeszczatam w semestrze
2011/2012, nie byly zwigzane wylacznie ze
sztuka lalkarska i koncentrowaly sie wokoét
obszaréw performansu, aktorstwa, medyta-
cji, tafica, zagadnienia ciala w przestrzeni
publicznej i teatralnej. PrzeSlizgne sie po
kilku przyktadach - zajecia z ,Konstrukeji
i manipulacji”, prowadzone przez Rene Baker
(The specialist in puppet and object theatre).
Zadaniem bylo wybranie trzech emocji/sta-
néw z listy zawierajacej czterdzieSci, a nastep-
nie opracowanie/wypracowanie sposobu cho-
dzenia z dwoma kijami tak, by je wyrazié,
a wlasciwie — by kije te emocje wyrazily.
Pamigtam dokladnie moje poczatkowe zaze-
nowanie i niecheé. Potem jednak, w miare
jak zaangazowanie wszystkich wiaczonych
w kurs rosto, efekty ich pracy przynosity
rzeczywiScie subtelng, lecz zarazem wyrazng
realizacje zalozefn, moje nastawienie zmieni-
to sie radykalnie. Inny kurs — ,,Ja i obiekt”.
Wybierajac potrzebny mi obiekt z archi-
wum zapomnianych, porzuconych figur, lal,
manekinéw, rekwizytow, niedokoniczonych
elementow scenografii spektakli lata temu
wygranych, trafitam na jeden, wyjatkowy
w swoim zbrakowaniu. Z nim uczytam sie
oddychaé, a doktadniej — uczytam sie dzieli¢
swdj oddech, sprawiajac, by mo6j wydech byt
i jego wydechem, a wdech jego wdechem,
a calo§¢ sprawiata wrazenie (cho¢ nie tylko
o wrazenie tu przeciez chodzito) organiczne.
Przekazywanie wlasnego oddechu obiektom
byto de facto budowaniem wspdlnego obsza-
ru bycia i uczestnictwa obiektu i animato-
ra. Obszaru ozywiania materii. Pozytywnym
zaskoczeniem bylo dla mnie zainteresowanie
studentéw polska tradycja teatralna — Tade-
usz Kantor, Jerzy Grzegorzewski, Jerzy Gro-
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towski. Zwlaszcza pierwszy z wymienionych
mistrzéw byl inspiracja, zrédtem cytatow
i odniesien na zajeciach. Dodam jeszcze, ze
wszyscy studenci wielbia prof. Henryka
Jurkowskiego, a Historia teatru lalek jest naj-
czeSciej widywang w Arts Academy ksiazka,
czytang przez studentéw lalkarstwa i perfor-
mansu.

Interesujgcym wydarzeniem w czasie moje-
go pobytu byl festiwal teatralny w Turku
(TIP FEST, 18-22 listopada). Uczestniczytam
w nim poczatkowo wylacznie jako wolon-
tariuszka, po jakim§ czasie jednak wcho-
dzac we wspolprace ze studentka scenografii,
Litwinka Julia, ktéra wraz z grupa wybra-
nych studentéw zaproszona zostata do udzia-
tu w festiwalu. PrzygotowaliSmy instalacje
makiet-projektow scenograficznych, inspiro-
wanych tekstami literackimi. Instalacja ta nie
byta jedynie ekspozycja projektow, albowiem
zalozeniem byto poddanie ich animacji, ozy-
wieniu poprzez muzyke, §wiatto, ruch. ,,Opo-
wie$¢” makiet musiala wybrzmie¢ w czasie
zamykajgcym sie¢ w pieciu minutach i nie
postugiwaé sie stowem. Poznatam wodwczas,
na festiwalu, zajmujacych si¢ sztuka lalkarska
twércéw pochodzacych z réznych krajow,
gléwnie z Rosji, Estonii, Lotwy, Litwy, Wiel-
kiej Brytanii, Francji. Ciekawe do$wiadcze-
nie, zwlaszcza gdy dostrzegamy, jak bardzo
niewielki jest ten lalkarski $§wiat. Jak (w grun-
cie rzeczy) niszowy i zapominany.

Jedna z trudniejszych niespodzianek poby-
tu w Finlandii byl czas, gdy nagle przyszta
ciemno$¢. Dzien z nagta zmalat do wymiaru
pieciu godzin. Nieoczekiwanie. Od mniej
wiecej polowy listopada nalezy przygoto-
wywacé sie na mrok wstawania, mrok zajec
w szkole, mrok powrotéw do domu. W tym
czasie zajecia w szkole rozpoczynaly sie od
praktyki tai chi o ciemnym, wczesnym poran-
ku. Nalezy woéwczas zapomnie¢ o mroku
za oknem i skoncentrowaé sie na sobie, na
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oddechu i na byciu tu i teraz. Pamietam
stowa: ,You know Lucy, when you enter
the darkness strange things happen to your
body”, powiedzial raz Tuomas, widzac moje
rozstrojenie umystowe i zotagdkowe. Tuomas,
najdziwniejszy cztowiek na roku, cichy, wyco-
fany. Nalezy przestawi¢ receptory na miejsco-
we, tamtejsze, przygotowac si¢ na ciemnosé,
zakasa¢ rekawy i przyja¢ to, co czas ten
niesie. Zreszta ciemno$é fifiska nie jest do
kofica czernig, a niebiesko$cig. W tym pdzno-
jesiennym czasie spotkatam ponownie Paule,
dziewczyne poznang przy pracy nad Abduc-
tion of Europa, jej zadziwiajace stowa powi-
tania: ,,Musi ci by¢ nietatwo, Lucy. My, Fino-
wie stajemy sie w okresie listopad — marzec
ludZmi trudnymi. Zamykamy sie w sobie,
w domach, wyciszamy, niewiele méwimy
1 jesteSmy mniej spoleczni”. Zadziwitam sig.
Zadziwitam samopoznaniem, akceptacja,
$wiadomoscig i poczuciem fifiskiej wspdlnoty
(a moze wspdlnego). Zadziwitam odczu-
waniem przynalezno$ci. Czas ciemnosci to
tez czas wszechobecnych lamp imitujacych
Swiatto sloneczne, dostepnych w sieciach
sklepéw za cztery euro. Swiece, §wieczniki,
lampiony, namioty $wietlne, lampy. To tez
czas wydtuzonych, czestszych wizyt w saunie,
a doktadniej — w tych autentycznych sau-
nach, polozonych posréd laséw na wyspach
okalajacych Turku. A tam — rozmowy osobi-
ste, punkty wrazliwe, dowcipy, zwierzenia.
Autentycznapara do zycia.



